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Antrag des Elternforums an die Schulleitung: Ausbau des sexualkundlichen 
Unterrichts durch Sexualpädagogen  

 

 

Liebe Kathrin, lieber Wendelin, lieber Simon 

 

Das aktuelle sexualpädagogische Konzept der Primarschule Embrach sieht vor, dass der 

sexualkundliche Unterricht primär durch die Lehrpersonen abgedeckt werden soll. 

Ergänzend finden folgende Lektionen durch Sexualpädagogen statt: 

• 2. oder 3. Klassen: Parcour «Mein Körper gehört mir» 

• 6. Klasse: 4 sexualpädagogische Lektionen  

 

Basierend auf den Rückmeldungen der Eltern stellen wir Folgendes fest: 

• Die Lehrpersonen führen den sexualkundlichen Unterricht bezüglich 

behandelter Themen und Umfang sehr unterschiedlich durch. 

• Der «Wissensstand» der Kinder hinsichtlich Pubertät und Sexualität ist auf einer 

Stufe sehr unterschiedlich.  

 

Das Elternforum ist der Meinung, dass die Sexualerziehung ein sehr wichtiges Thema 

ist und seitens Primarschule die Erreichung der Kompetenzen in diesem Bereich 

gemäss Lehrplan 21 bestmöglich sichergestellt werden soll. Aktuell ist dies aus unserer 

Sicht nicht ausreichend der Fall. Die ergänzenden Lektionen durch Sexualpädagogen 

scheinen die Heterogenität des sexualkundlichen Unterrichts der Lehrpersonen nicht 

ausgleichen zu können. 
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Das Elternforum stellt deshalb folgenden Antrag an die Schulleitung 

• Ausbau des sexualkundlichen Unterrichts durch Sexualpädagogen, d.h. 

zusätzliche sexualpädagogische Lektionen, bzw. Module durch 

Sexualpädagogen. 

• Frühzeitige, stufengerechte und regelmässige Durchführung der 

sexualpädagogischen Module durch Sexualpädagogen. Dies könnte zum 

Beispiel durch je ein Modul im ersten Zyklusjahr erreicht werden: 

o 1. Klasse: Parcour «Mein Körper gehört mir» 

o 3. Klasse: zusätzliches Modul durch Sexualpädagogen 

o 5. Klasse: 4 sexualpädagogische Lektionen  

 

 

Für Eure wohlwollende Prüfung unseres Antrags danken wir Euch im Voraus. 

 

Herzliche Grüsse 

 

 

 
Judith Michel Sabrina Kuonen  

Präsidentin      Stv. Präsidentin    

Elternforum Embrach     Elternforum Embrach      

 

 

 

 


